
 س ی فرانس اپپ

 

 دسامبر  ۱

  داریب  پس: "میباش  آماده  آمدنش یبرا  که کندی م حتینص  را ما یس یع ، روز_لیانج در

  یمعنا به  بودن داری ب(. ۴۲: ۲۴ یمت" )دیآی م یروز چه شما  خداوند دی دانی نم چون  د یباش

 . میکن  توجه  یسخت در مانه یهمسا  به تا  است، خدمت و  کردن عطا  یبرا آماده ی قلب داشتن

 

  مشکلات انیم در:  است دمانیام هیپا  نی ا. دیآی م خداوند. است آمدن  یمعنا به  ادونت کلمه

  از بلکه ست،ین کلمات از ی تسل نیا. رسدی م  ما به خدا یتسل  که است ینان یاطم جهان

 . است  ما انیم در حضورش

 

  تولد   صحنه کردن آماده یبرا خانواده یبا یز سنت به  کنم قیتشو  که آرزومندم  نامه، ن یا با

  مدارس، کار، طیمح در آن یاندازراه  نیهمچن اما سمس،یکر از شیپ  یروزها در

 . کنمی م سفارش را شهر یهادان یم و هازندان  ها،مارستان یب

 

 

 دسامبر  ۲

  دعا است، دی تهد  در کنگو کیدموکرات ی جمهور شرق یراست به که صلح یبرا ما امروز

 . میکنیم

 

 

 دسامبر  ۳

  با را شیا یعطا یمعلول شخص  هر که باشد تا  میسازی م  نو را تعهدمان ما امروز

 . بگذارد اشتراک به کند،ی م شرکت آن در و  اوست به متعلق که یاجامعه

 

 

 



 دسامبر  ۴

  ی زهایچ از ،یبذر یزنجوانه  از خدا  ی کارها. کندی م شی ستا را یکوچک سا،یکل امروز

  قلب: دیگوی م سخن  یپادشاه  یکوچک  نی ا درباره ی سیع. گرددی م  آغاز که است کوچک

 . شودی م  گشوده  خداوند مکاشفه ی رو به که است  فروتن و کوچک

 مارتا  سانتا_موعظه

 

  با را است گشته سپرده  آنها به که یاگله باشد تا م،یکن  دعا سایکل شبانان یتمام یبرا  دییایب

 عام _مخاطبان . #کنند  تیهدا کوین  شبان ی مهربان و  استحکام همان

 

 

 دسامبر  ۵

  که رایز د،یکن توکل خداوند بر ابد  به  تا. " کندی م شی ستا را یاستوار سایکل امروز

  کنندی م توکل  خداوند بر  که یکسان( 4: 26 ایاشع." )است یجاودان  ۀصخر خداوند،

 . است صخره یرو  بر آنها ادی بن  چراکه ماند، خواهند منیا همواره

 

  بدون گشته، ترک گرفته، قرار سوءاستفاده مورد  شده، رانده ه یحاش به  که یکودک هر

  در.  است شود،ی م بلند خدا یسو به  که یاشک است، یپزشک مراقبت بدون  ای ل،یتحص

  که است  حیمس  نیا. آمد  جهانمان به یدفاعی ب  کودک چون که است ح یمس آنها از کیهر

  یکشور هر که می کن دعا   دییایب . نگردی م ما به  کودکان نی ا از کی هر چشمان قیطر از

  انجام  را دارند تی اولو که یکودکان  نده ی آ ساختن یبرا لازمه اقدامات  که ردیبگ  میتصم

 دعا _ ینظرها. # برندی م رنج امروزه که ی کودکان ندهی آ بخصوص.  دهد

 

 

 

 

 دسامبر  ۶

 . است قلب یبرا یی دارو دعا   است؛ مانیا درب  دعا،

 



 دسامبر  ۷

 . گرددی م انی ب ه یهمسا به  محبت در همواره خدا ی قیحق  پرستش

 

  نفر چند  د،یروی م تاروت   کارت شدن  خوانده یبرا شما از نفر چند :  پرسمیم شما از من

  در امروزه ی حت است؟  شده خوانده رانیفالگ توسط تانیهاکارت  ا ی دستان  شما از

ا ... دهند ی م انجام عملاا  را زهایچ  نیا ان یحیمس بزرگ، یشهرها   یح یمس جادو: لطفا

  یهات یموقع رییتغ  ای  زهایچ  یلیخ دنیفهم ای  ندهی آ ینیبش ی پ یبرا  که زهایچ  نیا! ستین

  دعا: رساندی م شما به را زیچهمه  حی مس ضیف. ستین یحیمس رسد،ی م انجام  به یزندگ

 . دیبسپار خداوند  به را خودتان  و کرده

 

 

 دسامبر  ۸

  کی  به را مانی زندگ یتمام تا  کند  یاری  را ما معصوم_م یمر# مادرمان  د یع  که باشد

  خدمت و محبت  روزانه حرکات  و او شیستا  از که یا"بله"  م،یساز لیتبد خدا  به" بله"

 . است گشته لیتشک

 

 

 دسامبر  ۹

  خرد  را یزندگ ی بایز  و خوب اهداف  یتمام و کرده ف یتضع را شخص کرامت فساد،

  در که ساده، و عی سر یهامنفعت  توهم  با  که فساد سرطان  با مبارزه یبرا. سازدیم

 . شوندی م فراخوانده ینیع  یتعهد  دادن  به جامعه یتمام سازد،ی م روینی ب را همه  قتیحق

 

 

 دسامبر  ۱۰

 ریخطاناپذ  و  متبارک خود،  نمو و رشد  مرحله و ت یموقع هر در همواره  انسان وجود

  انسان_حقوق#  از دفاع یبرا  ثابت و  مستحکم یادی بن  کند، سقوط نیق ی نیا اگر. است

 . ستین

 



  ی مبنا بر یبرادر و صلح ریمس در برداشتن قدم  یبرا را ما لورتو  مانیبانو  که باشد

  به را یزندگ برکت او که باشد   دهد؛ یاری  محبت و گرانی د به  احترام بخشش، و رش یپذ

 . بخشد یآرام ازمندندین  که ییآنها  به  و  رسانده یاری او  که باشد و  دهیبخش  هاخانواده 

 لورتان _سالگرد#

 

  یهابره آورد؛ی م گرد را آن خود یبازو  با و چراند،ی م را خود گله چوپان، همچون"

  ایاشع." )دینمای م تی هدا را مادر یها ش یم و کند،ی م حمل خود آغوش در را کوچک

 مارتا _سانتا_موعظه. #بخشدی م یتسل را ما  خداوند پس( ۱۱: ۴۰

 

 

 سپتامبر  ۱۱

  یبرا  که حیمس به  مانیا که میبطلب  خداوند از دییایب ،(ورود فصل) ادونت  از زمان نیا در

  شاگردان رسالت در  خدمتمان با همواره که دهد   یاری را ما سازد، ایاح را آمد ما  نجات

 .  می باش  داریپا

 عام _ مخاطبان

 

  بخاطر را خود یزندگ و  نندیبیم جفا  ی اریبس  انی حیمس اروپا، در جهان، در امروزه

  شده، گذاشته کنار آنها که هست نیا نند،ی بی م جفا  بچه یهادستکش  با  ا ی دهند،ی م  مانشانیا

.  است  یحیمس جامعه کی  و یحیمس  ک ی ی زندگ جان شهادت،... شوندی م گرفته دهی ناد

 را ی سیع  ریمس ما که است آن  نشانه نیا : داشت  خواهند وجود ما  انی م در همواره دانیشه

 . م یکنی م دنبال

 عام _ مخاطبان

 

   دسامبر ۱۲

  و  مردان که تا  میکنی م رشد مانیی توانا   در  م،یکن یزندگ بخشش  در که میآموزی م  ما یوقت

 . می گرد صلح زنان

 

 



 دسامبر  ۱۳

  بزرگ یآرزو: می بپرس  خودمان از تا کندی م دعوت را ما سمس،یکر از ش یپ  زمان مدت

  او و. دهدیم قرار ما یهادل  در را" ی تشنگ "  نی ا که است خدا خود   نیا ست؟یچ من دل

  محبت و یآزاد عدالت، صلح، یبرا  یتشنگ  و  یگرسنگ که یی جا در راه نیا قیطر از

 . دیآی م ما با ملاقات یبرا هست

 

 

 دسامبر  ۱۴

  با  کردن  تیحما  هم باز من . دیکرد یهمراه مرا سالگرد ن یا در که متشکرم شما از

 . کنمی م درخواست را تان ی دعا

 

  کندی م کمک ما به  و م،ی کن نگاه  یزندگ عیوقا به  دیام با که بخشدی م ییتوانا ما  به مانیا

  یزندگ یهارنج  و هاشکست  یحت زند،ینم را آخر حرف  هرگز ریشر نکهیا  دانستن با که

 . می ریبپذ را

 

 

 دسامبر  ۱۵

  به م،یشوی م ک ینزد  سمسیکر به که  همانطور تا  کند  یاری  را ما باکره می مر که باشد

  آن  یبرا مانیدلها در  بلکه م،یگرد شانیپر یظاهر یزهایچ  با  که مینده  اجازه خودمان

  دنیبخش  و هامرض دادن  شفا یبرا  دوباره که خواهدی م و  آمده نیا از شی پ که یکس

 . می آور بوجود را یی فضا د،یا یب  ما به  خود یشاد

 

 

 دسامبر  ۱۶

  من بخاطر ای - دادن قرار یاگوشه  در را خدا: است ولرم  انی حیمس نگرش  نمونه دو نهایا

 از دستانمان   شستن  و - رفت نخواهم  تیسا یکل به گری د من  ای  کرد یخواه را کار نیا

  خود  د،یآی م که یخداوند یبرا ییفضا ساختن بخاطر که دیی ا یب.  هستند ازمند ین  که یکسان

 مارتا _سانتا_موعظه. میبرهان  هانگرش  نیا از را



 

 

 دسامبر  ۱۷

  واقع سازد،ی م ریاس را دل که خدا عطوفت از و  مرحمت نیش یپ تجربه  از یدگرگون هر

 . شودیم

 

 

 دسامبر  ۱۸

 فعل چهار در  توانیم را شده مطرح ی کنون مهاجرت توسط  که ییهاچالش  به ما  پاسخ

  ما که اگر. ساختن کپارچهی  دادن، یترق کردن، محافظت کردن، استقبال: کرد خلاصه

.  کرد می خواه کمک بشر  و  خدا شهر ساختن به م،یده قرار عمل در را آنها

   مهاجران_ی جهان_روز#

 

  سالگرد  نی پنجاهم یبرا را خوبشان یآرزوها  و کاتیتبر  کجا هر در که یمردم از من

  هیهد بخاطر شما از ژهیو  به من . متشکرم فرستادند، من یبرا تولدم و امی شیکش

 . متشکرم تانیهادعا 

 

 

 دسامبر  ۱۹

  و گان یرا اتیح گان،یرا نجات بخاطر را خداوند  سمسیکر از شی پ ی روزها نیا در

.  است ضیف  زیچ همه. میکنیم ش یستا  فرمود، عطا  ما به  گانیرا به او که هرآنچه

 مارتا _سانتا_موعظه

 

  - مرد ایدر  در که است یمهاجر به متعلق که - را یزندگ ژاکت نیا که گرفتم  میتصم من

  هر ی زندگ دادن  نجات  یضرور فهیوظ  یهرکس به  که دهم قرار بی صل نیا یرو بر

.  کندی م متحد را ماندارانیرایغ و ماندارانیا که یاخلاق یافه یوظ کند، یادآوری  را یانسان

  یزندگ مسئول همه ما چراکه م،ی ده  نجات را گرانید و  کرده یاری  که دی بایم ما

 . خواست خواهد  حساب  ما از یداور  زمان در خداوند  و م،ی هست مانه یهمسا



 

 

 دسامبر  ۲۰

  یهرکس به  تا دهم شی نما را" گشته  مصلوب" ،یزندگ ژاکت نیا که گرفتم  میتصم من

  یشخص  هر یزندگ چراکه کنم، یادآوری  را یانسان هر یزندگ  نجات یبرا  نیاد یبن  تعهد

  خواهد حیتوض  ما از یداور لحظه در  نیا بخاطر خداوند.  است ارزشمند خدا نظر در

 .  خواست

 

  خودشان  که یمردم بخاطر  دارد، وجود جهان  نی ا در که ییکوی ن یتمام  بخاطر  که دییایب

 تری انسان  و  عادلانه یاجامعه  آوردن بوجود یبرا که یکسان اند،کرده وقف  آزادانه را

  می توانی نم ما تنها:  که میدانی م. میباش سپاسگزار اند،کرده خدمت صرف  را شانی زندگ

 . می ده نجات   را خودمان

 

  یهاسازمان  نقش  چندجانبه، ارتباطات جوامع،  و اشخاص انیم گفتگو به  اعتماد

  صلح ی جهان ساختن یبرا ،یقدردان و توافق یبرا یابزار چون استیس و ،یالمللن یب

 . است ریناپذاجتناب  زیآم

 

 

   دسامبر ۲۱

.  سازد  آشکار ما بر را مانی آسمان پدر  ییکو ین  و محبت تا آمد او. است خدا لبخند  یسیع

  لذت به  و ساخته یته مانن ی دروغ  یهانان یاطم از را ما  تا  میدار ازی ن خدا لبخند به ما

 . بازگرداند  گانیرا و  ساده بردن

 

  نو  دوباره که می ده  اجازه خودمان به همواره کودک یسیع  لبخند توسط  که میدار  ازین ما

 را مانقلب  اغلب که یعاتیضا از را ما  که میده  اجازه او  دوستانه  ییکو ین  به. میشو

 . سازد پاک  پوشاند،یم

 

 



 دسامبر  ۲۲

.  کندی م تی هدا سمسیکر به را ما وسف ی  تجربه قیطر از( ۲۴-۱۸: ۱ یمت) روز لیانج

  و  ریتدب در را او  خواهدیم ما از که ی سیع ظهور که کندی م کمک را ما  او نمونه

 . میریگ  گوش  به را م،ی آور حساب به خودمان  یهاانتخاب 

 

  که رودی م ییهاخانواده  ی سو ژهیو به من فکر و  بود خواهد سمسیکر نده یآ روز سه در

  برادرانه  یزمان مقدس  سمسیکر که باشد. شوند ی م متحد دوباره دی ع ی روزها نیا در

  دارند، ازین  که یکسان  یسو  به  یهمبستگ  یکردهایرو و  مانیا در  رشد کی  و همه یبرا

 . باشد

 

  شب در را هاستاره ران،یحق و  کودکان  از کیهر به  تانتوجه  قیطر از که دیتوان یم شما

 . دیبرافروز برند،ی م رنج که یکسان یبرا

 

 

 دسامبر  ۲۳

  یباق یدن یناد   بهشت در هرگز خدا  که کندی م یادآوری ما  به ح یمس یس یع تولد  صحنه

  را خدا  یکینزد  که یتولد صحنه یی برپا یبرا. آمد  نیزم بر و  شد  انسان بلکه نماند،

  است  متواضع یمحبت  او است؛ ملموس  و  یقی حق خدا که میکن کشف  را نی ا و گرفته جشن

 ی س یع_ تولد_ صحنه. آمد ما یسو که

 

 

 دسامبر  ۲۴

 مدارس، ها،خانه  به را لیانج که: است  زنده ی لیانج همچون  ح یمس یس یع تولد  صحنه

  شهر یهادان یم  و هازندان  سالمندان،  یهاخانه  و هامارستان یب  اجتماع، و کار یهامحل

 ی سیع_ تولد_صحنه .رساندیم

 

 

 



 دسامبر  ۲۵

  یزندگ  به را ی سیع  که تا  باشد تانیبرا  یفرصت تولد صحنه کی یاندازراه که دوارمیام

  نیا و . گرددی م متولد دوباره یزندگ شود، ساکن آن در او که اگر رایز. دی کن دعوت  خود

 ی سیع_ تولد_صحنه . است سمسیکر واقعا

 

  کوچک را خودش متعال آن ،یس یع  در. است گشته انینما  ما بر  خدا محبت امشب

  او که باشد   تا  ساخت، یطفل را خودش  خدا  ،یس یع  در. می بدار دوستش  که باشد  تا ساخت،

 . م یریبگ آغوش در را

 

  محبوب ما چراکه م،یاب یی م را خودمان  ییبایز نی همچن  ما خدا، محبت ییبا یز در امشب

 بخاطر بلکه م یرسانی م انجام به که آنچه بخاطر نه : می هست بای ز او نظر در ما . می هست خدا

 . می هست که آنچه

 

  گفتن و آخور ،یسی ع تولد نگاره سا،یکل  صندوق به شدن  ک ینزد یبرا یخوب روز امروز

 یاه یهد  تا می کن افتیدر را است یسی ع  خود که یاه یهد دییایب . است  سپاسگزارم تو از

 . است یزندگ به  دنیبخش معنا شدن، هیهد  که. م یشو یسیع  همچون

 

 

 دسامبر۲۶

 ! باد مبارک سمسیکر ز،یعز  خواهران و برادران

  به  که است، یسیع  او نام .  شودی م متولد نو از خدا افته ی  تجسم پسر مادر، یسایکل بطن از

 . است " دهدی م نجات   خدا" یمعنا

 

 

 دسامبر  ۲۷

.  می کن تأمل  و ستادهیا  که دارد تیاهم چقدر که کندی م یادآوری  ما به  یس یع تولد  صحنه

  به  یزندگ در که را آنچه می توانی م میآوری م خاطر  به را خودمان ما  که یزمان تنها چراکه

  میتوان ی م مییگو ترک را یخارج  جهان ی صدا و سر که اگر تنها. می ریبپذ را دیآی م حساب



.  میساز گشوده د،یگوی م سخن  سکوت  در که او دن یشن  یبرا خدا یرو به  را خودمان که

 ی سیع _تولد_صحنه

 

 

 دسامبر  ۲۸

  نی ا میاکرده برپا  خانه  در  ما که یسیع  تولد صحنه. است" نان   خانه" یمعنا به لحم تیب

 کند،ی م هیتغذ  را مانمحبت  که است او: است اتیح  نان  یسیع  که شودی م ادآوری ما به را

 ی س یع_تولد _ صحنه. ببخشند را ما و  رفته شیپ  که تا بخشدی م قوت  مانیهاخانواده  به و

 

 

 دسامبر  ۲۹

  ییآنها بخصوص م،یبسپار مقدس  خانواده به را جهان  یهاخانواده  یتمام  که دیی ایب امروز

  شانیبرا را یاله حفاظت  که د ییای ب و  شوند،ی م آزموده یناراحت  ا ی دن یکش رنج  با که

 . میبطلب

 

  ای یکن برقرار  ارتباط چگونه  خودت  خانواده  در که یدانی م ای آ: پرسمی م خودم از من و

  چت  گرانید  با  و نند ی نشیم زیم دور خود  یهای گوش  با  که یهست یجوانان آن همچون

  گریکدی با آنها... کندی م یادآوری را  مقدس یقربان ما به  سکوت زیم گونه نیا  کنند؟یم

  پدران،  و مادران. می بازساز  خانواده  داخل در را گفتگو که دی بای م ما. کنند ی نم صحبت

  با  که د یبای م خواهران و برادران و مادربزرگان، و  پدربزرگان دختران، و پسران

 . است مقدس خانواده بزرگداشت در  ما امروز فهیوظ ن یا... کنند صحبت گریکدی

 

 

 دسامبر  ۳۰

  حساب  به یزندگ در آنچه  که کندیم یادآور ی  ما به  شیق یحق یسادگ در یس یع تولد  صحنه

  جذب خدا یسو به  را نگاهمان. است روابط تیفی ک بلکه ست،ین  زهایچ مقدار دیآیم

  را است یضرور یزیچ  چه که نیا و  بود،  یغن محبت در و  ریفق ییدارا  در که کندیم

 . آوردی م خاطرمان به

 



 

 دسامبر  ۳۱

  به را مان یهای زندگ آنجا در و ستاده،یا یس یع  تولد  صحنه مقابل در که باستیز نیا

  صحبت  میکنی م  توجه  آن به که ییهات یموقع و مردم درباره او با و  م،یبسپار خداوند 

  در را مانیهای وابستگ و  انتظارات و م، یکن یابیارز را رسدی م  انیپا  به  که یسال و م،یکن

 ی س یع_تولد _ صحنه. میبگذار انیم

 

  و  م،یکن شکر است  داشته  نگه داریپا  گذشته سال در را ما که ضشیف بخاطر را خدا  دییایب

 . میبرافراز او یسو به  را یشیستا  سرود یشاد با


